
                                                        CURRICULUM 

 

 

CORSI FREQUENTATI. 

 

-Massaggio Atletico Sportivo per Operatori da Campo     Centro studi l’immagine Busto Arsizio 1998 

-Linfodrenaggio Francese    Accademia School of Beauty & Wellness Bergamo 1999 

-Massaggio connettivale riflesso     Metodo Benessere   Bergamo 1999 

-Massaggio Emolinfatico metodo Prof. Georges Dumont   Evoluzione Estetica Mestre 1999 

-Corso di Massaggio Cervico Lombare Livello Professionale   Cosmagel  orta 2000 

-Massaggiio Terapeutico Personalizzato di Massima Efficacia  Milano Dott Giovanni Leanti la Rosa 2000 

-Oasi Antistress antietà massaggio al viso  Evoluzione Estetica  Mestre 2000 

-Massaggio Indiano Ayurvedico le 152 Manovre  C.Y Surya Milano 2001 

-L’ Antico stretching dei monasteri Indiani C.Y. Surya Milano 2001 

-La decongestione dei plessi spinali ( CHAKRA) C:Y: Surya Milano 2001 

-Diploma in Ayurvedic Massage International Academy of Ayurved Pune INDIA and S.K.A: Ayurveda Milano 

2002 

-Massoterapia e Fisioterapia Bioenergetica  C.P.E.M. Centro professionale estetico massoterapico Ivrea 

2002 

-Craniosacrale  C.P.E.M.  Ivrea 2002 

-Linfodrenaggio di Vodder C.P.E.M. Ivrea 2002 

-Massaggio Ayurvedico SNEHANA livello professionale Cosmagel  Pettenasco 2002 

-Massaggio Thailandese Accademia Europea di Massaggio Tradizionale Thai Milano 2003 

-Miofibrolisi Scuola “MediCina” Milano 2004 

-Metodo Dimagrimento Garshan   LAKSHMI 2004 

-Corso di Massaggio al Piede Reflessogeno Thailandese  Accademia Europea di Massaggio Thai Milano 2004 

-Applicare la Kinesiologia Modulo 1 Dr. Diego Vellan Milano 2005 

-Tecnica Craniosacrale  Centro Studi Craniosacrale Milano 2007 

-Applicazioni Pratiche del Test Muscolare  Kinesiologico Dr. Diego Vellan Milano 2007 

-Applicare la Kinesiologia Modulo 2 Dr. Diego Vellan milano 2007 

-Diploma di Flower Massage (Fiori di Bach) Società Italiana di Floriterapia  Bologna 2009 

-Metodo Mas.Cur.Int. e Olismologia Centro Studi di Olismologia Milano 2010 



-Massoterapia Tessutale nel Riequilibrio Posturale   Edi-Ermes Milano 2010 

-Core Integration 1 livello 2 livello e 3 livello   TRAINING BODYWORK  maestro Satyarti Peloquin Terviso 

2010 

-Garbhayangam ayurveda massaggio per la gestante A.I.M.A. Ayurveda Milano 2011 

-Massaggio Anticellulite Scuola Massaggi e Tecniche Manuali Oleòs Milano 2011 

-Miofasciale (Deep Massage) + trigger point Therapy ATALANTIS Bergamo 2011 

-mantra tantra yantra A.I.M.A. AYURVEDA Milano 2012 

-Massaggio DE LA METHODE ADAMSKI Dott. Frank Laporte-Adamski Milano 2012 

-Deep Tissue Massage & Myofascial release Gianni Core Milano 2012 

-Percorso biennale per operatore Ayurvedico 1° anno A.I.M.A. AYURVEDA Milano 2012 

-Massaggio LOMI-LOMI Aloha Spirit Meilen(ZURIGO) 2013 

-MANA LOMI Level 1 Maka’ala Yates Milano 2013 

-Clinica Miofasciale scuola italiana di Bodywork Coresomatica Pietra Ligure 2013 

.Manipolazione Miofasciale Deep tissue Massage& Myofascial Release Coresomatica Milano 2013 

-Massaggio Hawaiano Lomi Lomi Templestyle  base Pettenasco 2013 

-Massaggio Hawaiano Lomi Lomi Templestyle Avanzato Gera Lario 2013 

-Mana Lomi Problem Solving Maka’ala Yates Milano 2014 

-Lomi ‘Ili ‘Ili Hawaiian Massage Hot Stone Cremia 2014 

-BOWEN THERAPEUTIC TECHNIQUE  Bowtech Milano 2015 

-Massaggio al viso KOBIDO antica via della bellezza ass. il giardino del re Milano 2018 

-Scarwork Lavoro sulle cicatrici Milano 2019 

-INTEGRAZIONE STRUTTURALE “movement education for the Rolf 10-series” Milano 2019 Mary Bond 

-OPERATORE DI INTEGRAZIONE STRUTTURALE certificate nella tradizione della D.ssa ida P.Rolf Milano 2021 

 

 

 


